
 
SPEISEKARTE 

Herzlich Willkommen 

in unserem Natur- & Biohotel Bergzeit 

 

Uns und unsere Mitarbeiter freut es, Gäste zu bewirten und zu verwöhnen. 

Wir hoffen, dass es uns auch bei Ihnen gelingt. 

 

Wir garantieren 100 % Bio-Produkte für Genuss mit Verantwortung. 

 

Küche täglich von 12.00 – 14.00 Uhr und 18.00 – 20.00 Uhr 

Nachmittagskarte täglich von 14.00 – 18.00 Uhr 

 

Ihre Gastgeberfamilie 

Sammer & Team  



 Inklusivpreise 
 

A: Gluten  B: Krebstiere  C:Eier von Geflügel  D: Fisch  E: Erdnüsse  F: Sojabohnen  G: Milch von Säugetieren    H: Schalenfrüchte  L: Sellerie  M: Senf  N: Sesamsamen  O: Schwefeloxid und Sulfite  P: Lupinen  R: Weichtiere 

Über geringe Mengen (Spuren von) gibt diese Allergenauflistung keine Auskunft. 

  

 

SALAT 

Der Salat 

vom Buffet 
A, C, L, M, E 

 

€ 6,50 

 

Der bunt vermischte Salat 

Tomaten | Gurken | Karotten | und mehr  
A, M, L, C 

 

mit gegrillten rosa Rinderstreifen 
 

€ 19,50 
 

mit gegrilltem Saiblingsfilet 
 

€ 18,50 

 

 

VORSPEISEN 

Beef Tatar 

Schalotten | Kapern 
L, M, A 

 

€ 18,50 

 

Gebeizter Saibling 

marinierter Fenchel | Senf-Gurken 

D, M, A 

 

€ 15,50 



 Inklusivpreise 
 

A: Gluten  B: Krebstiere  C:Eier von Geflügel  D: Fisch  E: Erdnüsse  F: Sojabohnen  G: Milch von Säugetieren    H: Schalenfrüchte  L: Sellerie  M: Senf  N: Sesamsamen  O: Schwefeloxid und Sulfite  P: Lupinen  R: Weichtiere 

Über geringe Mengen (Spuren von) gibt diese Allergenauflistung keine Auskunft. 

  

 

SUPPEN 

Bärlauch 

Brotchip 
A, G, L, O 

 

€ 6,50 

 

Das Allgäuer Rind 

als Suppe | Schnittlauch | zur Wahl mit 

A, C, G, L 

Speckknödel 

Frittaten 

Kaspressknödel 
 

€ 6,00 

 

  



 Inklusivpreise 
 

A: Gluten  B: Krebstiere  C:Eier von Geflügel  D: Fisch  E: Erdnüsse  F: Sojabohnen  G: Milch von Säugetieren    H: Schalenfrüchte  L: Sellerie  M: Senf  N: Sesamsamen  O: Schwefeloxid und Sulfite  P: Lupinen  R: Weichtiere 

Über geringe Mengen (Spuren von) gibt diese Allergenauflistung keine Auskunft. 

  

 

HAUPTGÄNGE 

 
Gesottenes Rindfleisch 

Wurzelgemüse | Semmelkren 
A, G, L,  

€ 20,00 

 

Wiener Art vom Schwein 
Petersilienkartoffeln | Preiselbeeren  

A, C, G 

€ 20,00 

 

Rosa gebratenes Schweinefilet 

Gemüse-Gröstl | Speck 
A, C, G, L, O 

€ 23,50 

 

Rosa gegrilltes Ribeye 

Blumenkohl | Süßkartoffel | Creme | gebacken 
A, G, L, O 

€ 26,50 

 

 

 

 



 Inklusivpreise 
 

A: Gluten  B: Krebstiere  C:Eier von Geflügel  D: Fisch  E: Erdnüsse  F: Sojabohnen  G: Milch von Säugetieren    H: Schalenfrüchte  L: Sellerie  M: Senf  N: Sesamsamen  O: Schwefeloxid und Sulfite  P: Lupinen  R: Weichtiere 

Über geringe Mengen (Spuren von) gibt diese Allergenauflistung keine Auskunft. 

  

 

 

Gebratenes Saiblingfilet 

Gemüse der Saison | Petersilienkartoffeln 
A, G, L, D 

€ 23,50 

 

Käsespätzle 
Röstzwiebeln | Schnittlauch 

A, C, G 

€ 12,50 

 

Bandnudeln  
Mediterranes Gemüse | Parmesan 

A, C, G, L 

€ 15,50 

 

Kartoffel-Gnocchi  

mediterranes Gemüse | Parmesan | Tomate 
A, C, G, L 

€ 15,50 

 

Kartoffeltascherl (auch Vegan möglich) 

Tomaten | Nussbutter | Parmesan 
G, A, L 

€ 16,50 

 

 



 Inklusivpreise 
 

A: Gluten  B: Krebstiere  C:Eier von Geflügel  D: Fisch  E: Erdnüsse  F: Sojabohnen  G: Milch von Säugetieren    H: Schalenfrüchte  L: Sellerie  M: Senf  N: Sesamsamen  O: Schwefeloxid und Sulfite  P: Lupinen  R: Weichtiere 

Über geringe Mengen (Spuren von) gibt diese Allergenauflistung keine Auskunft. 

  

 

 

DESSERTS: 
 

Limoncello Parfait 

Ragout | Minze 
A, G, E, C 

€ 9,50 

 

Schokoküchlein 
hausgemachtes Sauerrahmeis | Beeren 

A, G, E, C 

€ 9,50 

 

Der Apfelstrudel 
Staubzucker | Sahne 

A, C, G, E 

€ 5,50 

 

Die Banane und das Eis 

Sahne | Schokosauce | Mandelblätter 
A, G, E 

€ 8,50 

 

Eis- & Kuchenkarte 

Gerne reichen wir Ihnen auch die separate Eis- & Kuchenkarte 

 

 

 



 Inklusivpreise 
 

A: Gluten  B: Krebstiere  C:Eier von Geflügel  D: Fisch  E: Erdnüsse  F: Sojabohnen  G: Milch von Säugetieren    H: Schalenfrüchte  L: Sellerie  M: Senf  N: Sesamsamen  O: Schwefeloxid und Sulfite  P: Lupinen  R: Weichtiere 

Über geringe Mengen (Spuren von) gibt diese Allergenauflistung keine Auskunft. 

  

GETRÄNKEKARTE 
 

Bier 

Starkenberger Bioperle vom Fass 0,5 l € 4,20 

 0,3 l € 3,30 

Lammsbräu alkoholfreies Bier 0,3 l € 3,30 

Schladminger Schnee Weiße Weizen 0,5 l € 4,50 

 0,3 l € 3,60 

Lammsbräu Weizen alkoholfrei 0,5 l € 4,50 

Radler 0,5 l € 4,20 

 0,3 l € 3,30 

 

 

Warme Getränke 

Tee (verschiedene Sorten)   € 2,90 

Tasse Kaffee  € 2,80 

Espresso  € 2,80 

Cappuccino  € 3,40 

Latte Macchiato  € 3,40 

Heiße Schokolade  € 3,40 

 

 

 

 

Alkoholfreie Getränke 

Vöslauer prickelnd  0,75 l € 5,20 

Vöslauer still 0,75 l € 5,20 

Vöslauer prickelnd 0,33 l € 2,90 

Vöslauer still  0,33 l € 2,90 

Gletscher Cola 0,33 l € 3,50 

Now Fresh Lemon 0,33 l € 3,50 

Isis Orange 0,33 l € 3,50 

Proviant Cola-Orange 0,33 l € 3,50 

Skiwasser 0,5 l € 3,20 

 0,25 l  € 2,10 

Apfelsaft naturtrüb gespritzt 0,5 l € 4,10 

 0,25 l € 3,20 

Johannisbeersaft gespritzt 0,5 l € 4,10 

 0,25 l € 3,20 

Traubensaft gespritzt 0,5 l € 4,50 

 0,25 l € 3,50 

Apfel – Ingwer - Saft gespritzt 0,5 l € 4,50 

 0,25 l € 3,50 

Seezüngle 0,33 l € 3,50 

(Birne, Träuble, Kirsch, Rhabarber) 

 

 

 


